
samengesteld gezin 1 bestaan uit : 
- aleen staande moeder 
- opa 
- oma 
- kind - leeftijd 6 jaar

Samengesteld gezin 1 gescheid ouders: 

- moeder 
- vader
- kind - leeftijd 5 jaar
- kind - leeftijd 10 jaar 

De referentieprojectWoongebouw D30

Proces:

Vertaal de referentieprojecten naar een woning voor vier personen, binnen een vast kader.

onderzoek Opgave doelgroep Varianten keusen

De hal, het kloppende hart van het huis, is de plek waar het 
gezin samenkomt. Ondanks de vele jaren heeft de hal nooit 
zijn functie verloren en heeft het altijd een verbindende rol 
gespeeld in het hele huis. Door de hal in het midden van de 
grondplaat te plaatsen, fungeert het altijd als een brug naar 
andere ruimtes.
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 Zichtlijnen logia en zichtlijn doorglas        

Ruimte schakeling diagonaal open en dicht

Human ruimte voor kinderen is een term die gebruikt wordt om 

te beschrijven hoe de omgeving waarin kinderen leven en leren 

invloed heeft op hun ontwikkeling, welzijn en gedrag. Humans ruimte 

voor kinderen kan verschillende aspecten omvatten, zoals: 

•	 De	fysieke	ruimte:	dit	gaat	over	de	inrichting,	het	meubilair,	

het licht, de kleuren, de materialen, de geluiden en de temperatuur 

van de ruimte waarin kinderen verblijven. Een goed ingerichte 

fysieke	ruimte	kan	kinderen	uitdagen	tot	spel,	ontdekking,	creativiteit	

en	interactie.	Een	slecht	ingerichte	fysieke	ruimte	kan	kinderen	

belemmeren, vervelen, overprikkelen of onveilig laten voelen. 

•	 De	sociale	ruimte:	dit	gaat	over	de	relaties,	de	communicatie,	

de sfeer, de normen en de waarden die in de ruimte heersen. 

Een positieve sociale ruimte kan kinderen ondersteunen, stimuleren, 

respecteren en waarderen. Een negatieve sociale ruimte kan kinderen 

negeren, afwijzen, bekritiseren of pesten. 

Human space - Menselijke ruimte voor kinderen
•	 De	emotionele	ruimte:	dit	gaat	over	de	gevoelens,	de	

stemmingen, de emoties, de behoeften en de wensen die in de ruimte 

aanwezig zijn. Een veilige emotionele ruimte kan kinderen helpen om 

hun emoties te uiten, te reguleren, te begrijpen en te delen. Een 

onveilige emotionele ruimte kan kinderen angstig, boos, verdrietig of 

eenzaam maken. 

•	 De	cognitieve	ruimte:	dit	gaat	over	het	denken,	het	leren,	het	

weten, het begrijpen en het onthouden dat in de ruimte plaatsvindt. 

Een uitdagende cognitieve ruimte kan kinderen motiveren, inspireren, 

informeren en verrijken. Een saaie cognitieve ruimte kan kinderen 

demotiveren, vervelen, misleiden of beperken. Humans ruimte voor 

kinderen is dus een belangrijk concept om rekening mee te houden 

als je met kinderen werkt of leeft. Het kan je helpen om de 

ruimte zo in te richten en te gebruiken dat het aansluit bij de 

behoeftes, de interesses, de mogelijkheden en de ontwikkeling van 

de kinderen. Zo kun je een optimale humans ruimte voor kinderen 

creeren.
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fysiek	contact	maken

Veel kinderen houden van tekenen en vooral als lekker hun 

gang mogen gaan. Nodig je kind uit om eens Voor ouders 

die uit elkaar gaan, gelden volgens de wet regels over de 

verantwoordelijkheid voor de kinderen. Ouders blijven samen 

verantwoordelijk voor de zorg en de opvoeding. Het kind 

heeft recht op een relatie met beide ouders. een tekening 

te maken van zijn of haar twee huizen. Je kunt hier 

allerlei vragen bij stellen, zoals:

Wie woont er in elk huis?

Hoe ziet jouw slaapkamer er bij mama uit? En bij papa?

Wonen er ook dieren? Teken ze er maar bij.

Wat zijn de verschillen tussen jouw huizen?

Zijn er ook dingen hetzelfde?

Kinderen kunnen het fijn vinden om op deze manier over 

de scheiding te praten. Het is belangrijk om nieuwsgierig 

te blijven en niet voor je kind in te vullen. Je hoeft ook 

niet bij te sturen als antwoorden niet kloppen, bijvoorbeeld 

als het erop lijkt dat je kind een bewoner vergeet te 

tekenen. Laat het zijn gang maar gaan. Soms tekenen 

kinderen dingen waar je als ouder van schrikt, zoals 

donkere regenwolken, dikke krassen, tranen op de poppetjes, 

bloederige	taferelen	of	negatieve	teksten	••Mama•papa	is	

stom!	Ik	haat	de	scheiding!••.	Probeer	ook	dan	nieuwsgierig	

te blijven, zonder oordelen of invullen. Voor kinderen is 

tekenen als een tweede taal en het is een mooie, veilige 

manier om zich te uiten over dat wat hen bezighoudt.

	•Het	is	soms	erg	druk!	:

Carmen	woont	met	haar	kinderen	•n	opa	en	oma	bij	haar	

ouders:

De meeste gezinnen moeten er niet aan denken om samen 

met hun kinderen, ouders of zelfs grootouders samen te 

moeten wonen. Bij Carmen is dit anders, zij woont samen 

met vier generaties in een huis en is daar erg gelukkig 

mee. Het is soms erg druk in huis, maar als ik dan denk 

aan onze bijzondere familieband, dan kan ik alleen maar 

blij	worden.•

•In	onze	buurt	worden	we	soms	gek	aangekeken,	als	we	

met	z•n	allen	naar	buiten	komen	om	ergens	naartoe	te	

gaan. Het is ook best bijzonder natuurlijk, om met acht 

mensen	in	••n	huis	te	wonen.	Een	groot	huis	hebben	we	

niet, we hebben gewoon een rijtjeshuis met een klein tuintje, 

middenin een dorp.

Oplossing voor grote behoefte  De toenemende vergrijzing 

zorgt overal in Nederland voor huisvestingsvraagstukken, 

maar toch vooral in steden waar de ruimte beperkt is. 

Stadsveteraan is een oplossing voor de grote behoefte 

aan passende woningen voor senioren, en maakt het mogelijk 

dat ze langer zelfstandig blijven wonen en zelf in de hand 

hebben hoe ze oud worden.

M	A	Q	U	E	T	T	E

Een maquettebeeld toont fotos vanuit de leefruimte, waarbij de keuken centraal staat. De ziel van de ruimte komt voort uit het hart van de leefruimte. In het beeld zijn de 

zichtlijnen te zien waarlangs een volwassene op de kinderen kan letten. Dankzij de grote ramen en het glas aan beide kanten komt er veel licht binnen.

Het ontwerp biedt een volledig zicht op de hele ruimte, waardoor je de kinderen goed in de gaten kunt houden. In het beeld zijn ook de belangrijke elementen te zien die 

terugkomen in mijn maquette. Er is een honingraatstructuur die vier ruimtes met de leefruimte verbindt, en de keuken is ook een onderdeel van deze ruimte.

Vanuit de leefruimte heb je direct zicht op de kinderslaapkamer door de glazen wand. Een belangrijk onderdeel van de leefruimte is de educatieve ruimte, waar kinderen zichzelf 

kunnen ontwikkelen. ring die ruimtes samenvoegt, is een architectonisch element dat aanwezig is in mijn ontwerp.

Referentie materialisatie wandschilderenReferentie materialisatie speelruimteReferentie materialisatie slaapkamer

Gezin Groen: Gezin Rood: 

Gezin Rood: Gezin Groen: Het hart van het huis

samengesteld gezin 1 bestaan uit : 
- aleen staande moeder 
- opa 
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- kind - leeftijd 6 jaar
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Samengesteld gezin 1 gescheid ouders: 

- moeder 
- vader
- kind - leeftijd 5 jaar
- kind - leeftijd 10 jaar 

Woongebouw D30
SchunberguOst, Bern, Zwitserland

Esch	Sintzel	Architekten

Project: Investeerderswedstrijd, 2010, 1e prijs 

Planning en uitvoering: 2011 - 15 

Adres:	Bitziusstrasse	42, 3006 Bern 

Programma: 8 appartementen 

Opdrachtgever: Pensimo Investment Foundation, Zurich 

De D30 Woningen,	 ontworpen	 door	 Esch	 Sintzel	 Architecten	 in	

samenwerking	met	Rolf	Muhlethaler	en	Graber	Pulver	Architekten,	

bevinden zich in SchunberguOst, een wijk in de stad Bern, 

Zwitserland. Het project werd gerealiseerd tussen 2011 en 2015 

en omvat acht appartementen. De appartementsgebouwen worden 

uitgelicht door het stedenbouwkundig plan van Hans Kollhoff.  

De plattegrond drukt zich uit vanuit de centrale hal naar buiten 

toe,	naar	de	rest	van	de	ruimtes.	Aan	elk	uiteinde	bevindt	zich	

een loggia die terug naar binnen weerkaatst. De glazen puien van 

de balkons richten zich naar de centrale hal, waardoor deze 

ruimten vernauwd worden en zo min mogelijk contact mogelijk 

wordt gemaakt. Deze onderneming versterkt de eigenschap van de 

centrale hal.

10.5x10.5

Zelfstandig zijn , maar toch samen

  OPVOEDING	•	GEZIN
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