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Regionale windkaart Verdichtingslocaties

Nadelige condities voor hooikoortpatiënten

STAD VAN MAAS& WIND

Hooikoortspatiënten gaan 

nadelen ondervinden van 

klimaatverandering. Dat 

is éen van de bevindingen 

van het RIVM in het rapport 

‘Klimaat en Volksgezondheid’. 

Door klimaatverandering 

begint de natuur vroeger in 

het jaar te bloeien en gaat 

het tot later in het jaar door. 

Er komt mogelijk een moment 

dat het hooikoortsseizoen 

niet meer onderbroken wordt 

door de winter periode en 

het hele jaar door gaat. 

Naast het oprekken van het 

hooikoortsseizoen zullen de 

klachten heftiger worden. 

Nieuwe plantensoorten zoals 

de Alsemambrosia zullen zich 

door klimaatverandering gaan 

vestigen in Nederland. De 

Alsemambrosia laat relatief 

veel pollen los en die pollen 

veroorzaken extreem heftige 

allergie reacties. Hooikoorts 

komt voor bij zo’n 20% van de 

Nederlandse bevolking.

Hooikoorts wordt veroorzaakt 

door gras, planten en bomen 

die hun stuifmeel via de 

lucht verspreiden. Ze worden 

door de wind meegevoerd, 

kilometers hoog en honderden 

kilometers ver. Voor deze 

studio zijn op twintig plekken 

in Rotterdam windmetingen 

gedaan. De eerste meting is 

gedaan met een vlaggetje 

van aluminium folie, de 

tweede met een vlaggetje 

van schetspapier. Door ze 

24 uur op dezelfde plek te 

laten staan konden ze een 

dag lang verweerd raken. De 

verwering vertelde iets over 

het klimaat op die plek. Bij 

het ophalen van de vlaggetjes 

werd tevens de richting van 

de wind gemeten. Daarnaast 

zijn wind-gerelateerde 

observaties gedaan; hekken 

waren omgewaaid, er waren 

zeilbootjes op het water, 

mensen waren aan het 

badmintonnen.

Uit de metingen waren een 

aantal conclusies te trekken. 

Op open plekken waaide het 

minder hard dan op nauwe 

plekken. Binnen stedelijke 

context kan de wind vanuit 

heel verschillende richtingen 

komen. Het meest constant 

waren de metingen bij het 

Mallegat, een klein parkje 

aan de Nieuwe Maas. De 

eerste twee conclusies 

komen overheen met recent 

wetenschappelijk onderzoek. 

Onderzoek naar wind in 

stedelijke context is nog 

betrekkelijk jong. Er wordt al 

jaren data verzameld over 

wind maar die metingen zijn 

te grof om iets te kunnen 

zeggen over wind in de stad. 

Door de vele objecten kan 

de wind verassende effecten 

hebben.

Pollenrijke wind is niet het 

enige probleem van de 

hooikoortspatiënt. De stad 

is een warme plek, het kan 

er zo’n 9 graden warmer 

zijn dan buiten de stad. Dit 

kan een reden zijn om de 

stedelijke context te verlaten 

en verkoeling te zoeken in het 

landschap. De lucht buiten 

de stad bevat echter 3 tot 

5 keer meer pollen dan de 

lucht binnen de stad. Steeds 

meer steden vergroenen 

om hittestress in de stad 

tegen te gaan. Dit betekend 

echter potentieel ook weer 

een hogere concentratie 

pollen in de stad. Voor de 

hooikoortpatiënt is het dus 

lastig om verkoeling te vinden 

in de buitenlucht zonder last 

te krijgen van opspelende 

hooikoortsklachten.

De meest schone lucht in 

de buurt van Rotterdam 

hangt boven Zeeland. De 

Zeeuwse lucht zal nog relatief 

pollenarm zijn en is koel. De 

zuidwestenwind is ook de 

meest voorkomende wind in 

Nederland en in Rotterdam. 

Dit is dus de meest geschikte 

wind voor verkoeling. Voor 

de hooikoortspatiënt is het 

blokken van ongewenste wind 

even belangrijk als het vangen 

van de gewenste wind. Door 

de kronkeling van de Nieuwe 

Maas ligt de rivier aan de 

oostzijde van Feijenoord. 

De Maas is hier zo’n 360m 

breed. Hier kan de wind dus 

even vrij waaien en is de kans 

groot dat de oostenwind hier 

ongehinderd aankomt.

het wel 9 graden warmer zijn in dan buiten de stad door verkeer is de luchtkwaliteit in de stad is lager buiten de stad is het aantal pollen 3 tot 5 keer hoger alsemambrodia is een hooikoortsbom en wordt mogelijk door klimaatverandering
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stedenbouwkundige opzet

opbouw kade

windbank

kop van Feijenoord

windkam

De oostkant van het schiereiland 

bestaat uit een ‘natte kade’. 

De westkant bestaat uit het 

doorgetrokken Nassauhavenpark. In 

het plan zijn parkroutes, kade route 

en een hovenroute.

De 6 bouwvelden zijn zo 

gepositioneerd dat de oostenwind 

die vrij aan kan komen waaien over 

ca. 360m vrije ruimte over de Maas 

opgevangen wordt en getrechterd 

wordt tussen de bouwvelden door.

Het hoge front vangt aan de 

binnenzijde de verfrissende 

wind op en laat het vallen in het 

binnenterrein waar de wind voor 

afkoeling zorgt.

De plint van het hoge front is 

voor een groot deel transparant. 

Daarmee is er zicht vanuit het 

binnenterrein op de Nieuwe Maas.

Onder de binnenterreinen bevinden 

zich cysternen, waterkelders waarin 

water opgevangen wordt. Het water 

komt van de daken via bassin 1 in de 

cysterne en kan gebruikt worden om 

de binnenterreinen te beregenen om 

eventuele pollen te neutraliseren.

Water biedt de mens verkoeling als het in aanraking komt met het lichaam maar de plek met het meeste water, de 

Nieuwe Maas, is amper bereikbaar. Door een ‘natte kade’ te maken bestaande uit twee getrapte niveaus die niet hard 

zijn maar waterbassins komt de Maas dichterbij. De bassins hebben een rand als die van een ‘infinitie pool’ waarmee 

het water in contact lijkt te staan met de Maas. Het water in de bassins wordt gefilterd met een helofytenfilter. Het 

water is daarmee schoon, veilig en bereikbaar.

Windbanken langs de rand van het park, in de vorm van schelpen, vangen wind en werpen schaduw ter verkoeling.

De hooikoortsvriendelijke 

binnenterreinen zijn onderdeel van 

collectieve voorzieningen. Ook 

elektrische deelauto’s zijn onderdeel 

van collectieve voorzieningen 

waarmee vervuilend verkeer en dus 

fijnstof van het schiereiland geweerd 

worden.

CATCH& RELEASE
Naast een windstrategie om verkoeling te bieden probeert dit plan de relatie van 
de Feijenoorder met de Nieuwe Maas te verbeteren. Los van verboden is de rivier 
maar op een paar plekken in de stad aan te raken. En dat terwijl water aanraken 
een verkoelend effect heeft. 

Met een Hausmaniaanse 

ingreep worden 6 gesloten 

bouwblokken gemaakt 

met daarbinnen prettige 

omstandigheden voor de 

hooikoortspatiënt. Het plan 

gaat uit van een ‘catch & 

release’ principe’; probeer 

te vangen wat je nodig hebt 

en laat het op de gewenste 

plek en het gewenste moment 

weer los. Dat geldt voor wind 

en water.

Ook buiten de bouwblokken is 

de openbare ruimte ingericht 

om pollen te neutraliseren 

en verkoeling te bieden. 

Het Nassauhavenpark 

wordt doorgezet langs de 

Persoonshaven en voorzien 

van een windkam; een 

bomenstructuur die de wind 

als het ware schoon kamt 

zodat het vrij is van fijnstof 

en stikstof. Auto’s worden 

meteen bij binnenkomst 

van dit gebied naar een 

centrale ondergrondse 

parkeervoorziening geleid 

zodat deze auto’s de lucht 

niet vervuilen.

Wind en water komen bij 

elkaar op de natte kade. 

Daar zorgt de wind voor 

luchtbellen in het water. 

Deze luchtbellen zorgen 

ervoor dat het water rijk is 

aan zuurstof en zo schoon 

blijft. Er ontstaat daarmee 

ook een bubbelbad waarmee 

de waterpret compleet is. Het 

hele gebied wordt voorzien 

van hooikoortsvriendelijke 

vegetatie, dat betekend dat 

het een kleur- en geurrijk plan 

wordt.

Feijenoord is een beoogde 

verdichtingslocatie. 

Bewoners ervaren echter 

nu al een gebrek aan groen 

in de buurt, zo bleek tijdens 

Winterworkshop 2019. 

Vroeger was de Nieuwe Maas 

bovendien een plek van 

vertier in Feijenoord. Bij mooi 

weer liepen hele straten uit 

om in de Maas of éen van de 

havens te gaan zwemmen. 

Dat is nu verboden op last van 

het Havenbedrijf. De Nieuwe 

Maas is goedbeschouwd een 

snelweg voor de scheepvaart.



“hier ben ik mogelijk”
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bloemen en struiken

Mashup van de binnenhoven

vegetatie

geschikte bodem bedekkers

Helofyten vijver

bomen binnenterrein

bomen park

bomen kade

water systeem

verblijfsplekken

thema’s binnentuin

wind systeem

plan details

klimaatkasteel

Azalea’s

(Azalea Japonica)

Brem

(Cytisus scoparius)

Lobelia Salvia

(Lobelia)

Hertshooi

(Hypericum)

Japanse kers

(Prunus serrulata)

Libanonceder

(Cedrus libani)

Toscaanse Jasmijn

(Trachelospermum jasminoides)

Hondsdraf

(Glechoma hederacea)

Tulpenboom

(Liriodendron)

Schijacacia

(Robinia pseudoacacia)

Goudsbloem

(Calendula officinalis)

Dovenetel

(Lamium)

Meidoorn

(Crataegus)

Grove den

(Pinus silvestrys)

Hortensia

(Hydrangea)

Douglasspar

(Pseudotsuga menziesii)

Honingboom

(Styphnolobium japonicum)

Taxus baccata

Gouden treurwilg

(Salix x sepulcralis ‘Chrysocoma’)

Lelie

(Lilium)

Lavendel

(Lavandula)

 » water wordt opgevangen op het dak om het gebouw koel te houden

 » via spuwers gaat het water naar lager gelegen niveaus

 » van het dak gaat het water naar bassin 1

 » in bassin 1 wordt het water gefilterd met een helofyten filter

 » teveel aan water stroomt over de rand naar bassin 2 en de Nieuwe Maas

 » gefilterd water wordt afgevoerd naar de cysterne onder het 

binnenterrein

 » water uit de cysterna wordt gebruikt om de collectieve binnentuin te 

besproeien en zo eventuele pollen te neutraliseren

 » hoge sterke winden worden gevangen door bagdirs, wind vangers

 » pollenrijke oostenwind wordt geblokkeerd

 » een setback voorkomt teveel wind langs de gevel het maaiveld bereikt

 » lagere windstromen wordt opgevangen op de gevel en naar het 

binnenterrein geleid

 » een setback zorgt ervoor dat de opgevangen oostenwind van de gevel 

geleid wordt en langs het gebouw

 » een collonade biedt een schuilplek van de wind

 » opgevangen wind uit de bagdir zorgt via bubbels voor zuurstof in bassin 

 » opgevangen westenwind zorgt voor verkoeling op het binnenterrein

Het plan is opgebouwd uit zes bouwblokken die de wind trechteren. De hoven zijn ingericht met thema’s die de 

hooikoortspatiënt niet tot allergische reacties brengen. In de openbare ruimte zijn plekken die op verschillende 

manieren verkoeling bieden.

Op de natte kade komen wind en water bij elkaar. De wind, 

gevangen in de bagdir, zorgt voor druk in de buis onder de 

bassins. Door de druk ontsnappen er luchtbellen vanuit de 

bodem en gaat het bassin bubbbelen.

De entree worden voorzien van mistfonteinen. Zo zijn 

de binnenterreinen te bereiken maar worden pollen 

geneutraliseerd en komen deze niet via de entree het 

binnenterrein.

De keuze voor vegetatie is uiterst belangrijk als het gaat om hooikoorts. Bomen, planten en struiken die hun stuifmeel 

via de lucht verspreiden zijn de veroorzakers van hooikoorts klachten. Planten die door bijen en vlinders worden 

bestoven veroorzaken die klachten niet en, als bijvangst, zijn goed voor de bijenpopulatie. Omdat ze bijen en vlinders 

aan moeten trekken zijn ze bond gekleurd en geuren ze lekker waarmee de verblijfskwaliteit voor de mens ook wordt 

verbeterd. Waterplanten die kunnen worden toegepast in zwemvijvers en helofyten filters zijn ook geschikt. Het 

toepassen van moestuintjes waar voedsel op verbouwd wordt zijn geschikt omdat de gewassen in principe niet tot 

bloei komen en dus geen stuifmeel verspreiden.

De inspiratiebeeld is gaande het ontwerpproces gemaakt. Het kan beschouwd worden als een mashup van de 

thema’s van de binnenterreinen. Een belangrijke verandering is de vorm van het gebouw. Westpier 57 van BIG 

heeft een hoek die Westerwind zou kunnen vangen. Het masterplan is daarnaast gemaakt met Kop van Zuid in 

het achterhoofd. Het plan met torens van Riek Bakker heeft ruimte voor architectonische interpratatie gelaten. 

Typologisch is er dus continuïteit maar er is toch een gevarieerd beeld ontstaan.

Snoekkruid

(Pontederia cordata)

Waterdrieblad

(Menyanthes trifoliata)

Grote Kattenstaart

(lythrum salicaria)

Watermunt

(Mentha aquatica)

Gele Aronskelk

(Lysichiton americanus)

Slangelwortel

(Calla palustris)

Zwanenbloem

(Butomus umbellatus)

Wateraardbei

(Comarum palustre)

Waterviolier

(Hottonia palustris)

Dwerglisdodde

(Typha minima)

Lidstreng

(Hippuris vulgaris)

Kikkerbee

(Hydrocharis morsus-ranae)


