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Een onregelmatige dienstdraaier is iemand wiens werktijden niet alléén maar OP WERKDAGEN tussen 08:00 - 18:00 
uur vallen. Volgens het CBS werken er in Nederland tegenwoordig meer mensen onregelmatig dan regelmatig. Maar 
dat brengt veel met zich mee, vooral voor de echte nachtwerkers. Het heeft niet alleen een fysieke maar ook 
vooral mentale impact. Nachtwerkers hebben een grote kans op sociaal isolement en vervolgens depressies. 
Na het interviewen van de doelgroep werd er al gauw geconcludeerd dat deze mensen vooral tegen problemen 
aanliepen met de mensen om zich heen en dat er behoefte was aan meer spontaniteit. Deze woningen zijn ontworpen 
voor de hardwerkende dienstdraaiers én hun familie.  
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Opbouw van de woningen. Op de begane grond overheersen de collectieve ruimtes die toegang geven tot de 
woningen. Daar zijn er twee soorten van: de studio’s voor één persoon of een koppel en de vierkamerwoningen. 
Deze bestaan altijd uit twee lagen en twee entrees, op die manier stoort de nachtwerker zijn familie niet, 
en andersom. In één laag zit namelijk één slaapkamer en een badkamer en op de andere de overige slaapkamers 
en woonkamer en nog een badkamer.

Om een spontanere plek te krijgen is het belangrijk dat het gebouw interactief is met de omgeving. daarom 
bestaat het ontwerp uit diverse volumes, zodat de begane grond publieker wordt en nieuwe ontmoetingen plaats 
kunnen vinden. De vormen nodigen de buurtbewoners en voorbijgangers uit om verder te kijken dan enkel de gevel.
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